
Les  Sorties  
12/03 - Découverte musicale avec

le conservatoire & sortie à la
médiathèque

26/03 - Jeux collectifs au lac de
Caniel

02/04 - Piscine à Cany-Barville &
Rencontre avec les personnes
âgées de la RPA les Camélias

Les places pour les sorties 
sont limitées et sur inscription

Groupe : les Maternels

Programme des  Mercredis 
Février - Avril 2025

Les Activités
Mise en place de bulles à émotions pour

aider les enfants à exprimer leurs
émotions

 Création d'attrapes rêves
 Décoration de la salle

 Fabrication d'un jeu de "qui est-ce ?"
avec des différences physiques

Atelier papouilles
 Atelier écoute le bruit de la nature
 Fabrication de petits cadres zen

 Chaque mercredi, les enfants feront
environ 30 min de jeux collectifs et de

défoulement : balle brûlante, parcours de
motricité, poissons pêcheurs, tomate

ketchup, le petit lapin, jeu des couleurs
 Activités diverses en fonction de la

demande des enfants
En souligné, sont identifiées les activités
inscrites dans le cadre du Plan Mercredi

Relation avec le Projet de
Territoire Solidaire, Durable et

Attractif 
Sur cette session, l’équipe

d’animation souhaite stimuler
l’ouverture et la curiosité

culturelles des enfants et les
initier à la pratique sportive

tout en s’amusant

Accueil de Loisirs - St Valery en Caux

Du mercredi 26 février
au mercredi 2 avrilThème : Notre bien-être 
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Les  Sorties 
 

05/03 - Intercentre avec l’ALSH
Fontaine le Dun au Bois d’Etennemare

26/03 - Rencontre sportive avec
l’ALSH Cany-Barville à Vittefleur et

après-midi jeux au lac de Caniel
02/04 - Intercentre avec l’ALSH St

Valery en Caux &  Rencontre avec les
personnes âgées de la RPA les

Camélias
Les places pour les sorties 

sont limitées et sur inscription

Groupe : les Elémentaires

Les Activités
 Fabrication d'une grande fusée en 3D

 Découverte de l'astronomie sous forme d'échanges et de
débats

 Création du système solaire
 Création d'un livret sur les planètes

 Fabrication d'astronautes
 Ateliers bien-être

 Jeux de cohésion et de défoulement : balle américaine, balle
aux prisonniers, Mario kart, poules/renard/vipère, queue du

dragon, jeu du noeud, ...
 Activités diverses en fonction de la demande des enfants
En souligné, sont identifiées les activités inscrites dans le

cadre du Plan Mercredi

Relation avec le Projet de Territoire
Solidaire, Durable et Attractif 

Les objectifs sur cette session sont de : 
Stimuler la curiosité de l'enfant

Faire découvrir notre ciel aux enfants
et leur faire acquérir, de façon ludique,

des connaissances de l'astronomie

Accueil de Loisirs - St  Valery en Caux
Programme des  Mercredis 

Février - Avril 2025

Thème : La tête dans les étoiles 
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Du mercredi 26 février
au mercredi 2 avril


